
 

 

 

峰林荘デイサービスでは、「第二の家」として、ご利用者様にくつろぎながらも楽しんで頂けるように様々なイベントや 

ゲームをしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 11月、20周年を迎えました。これからも皆様が、住み慣れた地域で元気に在宅生活を送られるよう、 

安心・安全・笑顔をモットーに様々な活動を行い、楽しみのある時間を元気に過ごして頂きたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  日々の楽しいゲーム、季節の工作、お誕生日会やイベント行事、地域のボランティアさんとの交流など、お一人お一人 

      が楽しみのある時間になるように様々な活動を行っています。皆様笑顔でいきいきと活動されています。 

 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 

 

 

 

 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 

あかり居宅介護支援事業所は 4 名の介護支援専門員でケアマネ業務を行っています。明るい雰囲気の

中で利用者様に寄り添った支援を心がけています。お気軽にご相談ください。℡ 0297-44-9030 

峰林荘デイの体験・見学 随時受付 

℡ 0297-44-4399 

開所 20周年を迎えた 

ゆうゆうケア・ワン 

ゆうゆうケア・ワンの体験・見学 随時受付

℡ 0297-20-0222 

峰林荘デイサービス  

□ 特別養護老人ホーム峰林荘 ☎ 48-3587 Fax 48-3566  

□ 峰林荘通所介護事業所     ☎ 44-4399 Fax 44-4411 

□ 短期入所生活介護事業所  ☎ 48-3587 Fax 48-3566  

□ あかり居宅介護支援事業所 ☎ 44-9030 Fax 21-3338 

□ ゆうゆうケア・ワン    ☎ 20-0222 Fax 20-0177 

～ 介護のご相談は あかり居宅介護支援事業所へ ～ 

お楽しみ会 
日々のゲーム 

音楽体操 

ボランティアさんのギター演奏 

日々のゲーム 



2月節分 豆まき 

鬼に扮した職員に向かって笑

顔で豆まき！鬼退治だけど…

なんだか楽しそうですね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春らしい雰囲気を感じるようになりました。日頃より、峰林荘にご支援ご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

年初に能登地域で発生した地震や羽田空港で発生した航空機の事故と心の痛む出来事が続きました。被災された皆様や

事故にあわれた皆様へお見舞い申し上げます。被災された皆様が 1 日でも早く平穏な日常生活を取り戻すことができるよ

う心よりお祈りいたします。 

峰林荘では引き続き感染対策を取りながら、ご利用者の皆様に安心して生活していただけるように努めてまいります。 

ご家族様、関係者の皆様にはご不便をかけることも多々ありますが、ご理解ご協力の程宜しくお願い致します。 
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お正月には書初めを行いました。お手本をみながら真剣に取り組んでいました。「久し振りに筆持ったよ」「書けないよ」と言

いながらも、皆様とてもお上手です！おせち料理もいただきました。本年も宜しくお願い致します。 
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虹だより 

令和 6年 春号 

特別養護老人ホーム 

 峰林荘 

鬼は外～ 



                   12月、クリスマス会が行われました。 

                   プレゼントを持ったサンタさんとトナカイさんが登場すると、皆様笑顔で迎え 

                             てくださいました。担当職員が選んだプレゼントは喜んでいただけたでしょう 

                   か♪ゲームをして、ケーキも食べて大満足☆彡 
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＜ボランティア受入再開＞ 

11月からボランティアの受入れを再開しています！感染症予防のため活動内容や時間、人数に制限がありますが 

ボランティアをご希望の方は峰林荘（TEL.0297-48-3587）にお電話ください。 

守谷市在住の 60歳以上の方は、シニアボランティアポイント制度が使えます。 

ポイントについての詳細は守谷市健幸長寿課（TEL.0297-45-1111）にお尋ねください 

 

クリスマス会 

ボランティアさん

の演奏に合わせ

て皆さんで歌い

ます♪ 

今年のサンタ& 

トナカイは誰で

しょう？？ 



＜研修・勉強会の様子＞ 

職員研修の様子①。 

峰林荘では“眠りスキャン”を導入しております。 

臥床時の睡眠状況（心拍や呼吸等）を記録できるもので、 

利用者様の睡眠時の見守り機器として活用しています。 

 

職員研修の様子②。 

1月の研修では「BCPについて」を学びました。 

BCPとは事業継続計画（Business Continuity Plan）のことで、自然災害や感染症・ 

テロ等による経営に重大な影響を与える事態が起きた時に業務を中断させない、あるい 

は中断しても事業を早期復旧する計画を文書において作成するものです。 

未だ新型コロナウィルスやインフルエンザ等の感染症も続いています。また、年始には 

大きな地震があったばかりですので、再確認するとても良い研修になりました。 
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＜華道クラブ＞ 

毎月希望者を募り、行っている華道クラブです。※お花代は実費負担となります。 
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＜面会について＞ 

新型コロナウイルス感染症は、感染症法上の位置づけが「5 類感染症」に変更されましたが、峰林荘では、引き続き、面会は

午後2時から30分刻みで4組までの事前予約制となっております。面会に来られた方は入荘時に検温と手指消毒及び体調

チェックをお願いします。マスク（不織布）着用のうえ、地域交流ホールで 15 分程度の面会、同時に面会できる人数はお二人

まで、面会時のご飲食はご遠慮いただくようお願いします。ご予約は《TEL：0297-48-3587》までご連絡ください。 

 

＜差入れについて＞ 
差入れできる食品は、「個包装で製造元と賞味期限の入ったもの」に限ります。手作り食品やお寿司などの生ものはご遠慮

ください。また、面会時の飲食はできません。ご持参の際には職員に申し出てください。 

※食品衛生上、差入れ食品の 50ｇを施設内で 2週間保管します。ご理解の程、宜しくお願い致します。 
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＜令和 6年 介護報酬改定について＞            

令和 6（2024）年 4月に介護報酬の改定が行われます。       

介護福祉施設サービス費の基本報酬等の単位数の改定がありますので 

請求させていただくご利用料金が変更となる予定です。                 

  例）ユニット型   要介護 3  793単位/日 → 815単位/日 

    地域密着型  要介護 3  722単位/日 → 745単位/日 

その他、詳細については分かり次第ご連絡させていただきますので 

宜しくお願い致します。                             

～令和 5年度  

愛の一円玉募金～ 

 

皆様よりお預かりした募金は

4257 円となり、先日「茨城県共

同募金会」へ振込みをさせて頂

きました。 

ありがとうございました。 


